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KE HOACH

Hanh déng tng phé véi bién doi khi hiiu ctia nganh y té
giai doan 2018-2030 va tam nhin 2050

I. Sw cin thiét

Bién do6i khi hau 1a vin dé toan cau, ¢6 tac dong manh mé dén phat trién va an
ninh toan thé gidi, 1a mot trong nhitng thach thire 16n nhit déi voi nhan loai. Bién ddi
khi hdu, kéo theo 1a thién tai va hién tuong thoi tiét cuc doan nhu 1am tang tin suét va
cudng do bio, nhiét do trai dat dm dan [én va nude bién dang. .. dang tro thanh méi de
doa toan cau trong thé ky 21 va tac dong toi tit ca moi khia canh cua cude séng. Van
dé bién doi khi hiu da, dang va s& lam thay doi toan dién va sdu sic qua trinh phat
trién va an ninh toan cau nhu nang luong, nude, luong thue, xa hoi. viée lam. ngoai
giao, van hoa, kinh té, thuong mai.

Trén thé gioi, T6 chire Y té thé gidi ude tinh hc'ingj nam bién doi khi hau lam gia
tang ganh nang mot s6 bénh tat nhu suy dinh dudng vaéi 3,5 triéu nguoi chét; tiéu chay
voi khoang 2.2 triéu ngudi chét; sot rét véi khoang 900.000 ngudi chét. Cac hién
tuong thoi tiét cure doan nhur ndng nong, sdc nhiét voi khoang 60.000 nguoi chét hang
nam. Du béo téi 2030, ude tinh tic dong cta bién d6i khi hau s& lam tang thém khoang
250.000 truong hop tir vong mdi nam, trong dé do tidu chay tang thém 48.000. do sot
rét thém 60.000, do sde nhiét & nguoi gia thém 38.000, do suy dinh dudng tré em thém
khoang 95.000.

Do vi tri dia Iy cta minh, Viét Nam 1a mot trong nhitng nudc dé ton thuong
nhit ddi véi tac dong ctia bién ddi khi hau. Theo kich ban bién déi khi hau va nudce
bién dang cua BO Tai nguyén va Moi truong cong b6 nam 2012, cip nhat nam 2016,

vao cudi thé ky 21 xu thé chung cua bién doi khi hau ¢ Viét Nam: Nhiét do & cac ving
phia Bic ting nhanh hon cac viing phia Nam; Nhiét do ¢ cac ving ven bién tang cham
hon cac ving sau hon trong luc dia. Pén cudi thé ky 21 nhiét do c¢o thé tang thém tir
4.0°C dén 4_.50C theo kich ban cao nhit va 2,0°C dén 2,2°C theo kich ban thp nhét.

La 1 tinh thudc Khu vuc Tay Nguyén, DPik Lak co dién tich tu nhién la
13.125,37 kmz, dan sb cua tinh Bak Lik dat hon 1.9 triéu nguoi. Toan tinh ¢6 15 don
vi hanh chinh géln: Thanh phé Bu6n Ma Thudt; thi xa Budén Hd va 13 huyén. Khi hau
tinh Dak Lak vira chiu su chi phéi cua khi hau nhiét dgi gié mua, vira mang dic trung
khi hau cao nguyén, ¢6 nén nhiét do cao déu trong nam. Tuy khong ¢6 bio nhung Dik
Lak chiu anh huong truc tiép clia cac con bao do bo vao Nam Trung bo gdy mua kéo
dai, lwvgng mua binh quan nam 1.600 - 2.000 mm va chia lam 2 mua. Mua mua t
thang 5 dén thang 10, luong mua chiém gin 90% luong mua ca nam, lugng mua cao
nhdt vao thang 9 tir 300 - 400 mm, ving trung tdm cao nguyén Budén Ma Thudt mua
dén som, ving phia Pong tinh mua két thiic mudn hon. Mua khé tir thang 11 ndm
trude dén thang 4 nam sau, dac biét co nhiéu thang khong c6 mua hodc lugng mua
khéng dang ké, nhu thang 1 va 2, thoi ky nay khi héu rat khéc nghiét, nang néng va
khé han két hop voi gio mua Dong Bic théi manh lam tang sy bde hoi nude gy nén
tinh trang thiéu nudc trdm trong. Tinh cling 14 mot trong nhiing dia phuong trong ca



nude chiu nhi¢u anh hudong cta bién doi khi hau. bicu hién la han han nam 2016 va
bdo lut nam 2017 da anh huodng dén cac hoat dong phat trién kinh té, xa hoi cua dia
phuong.

Dé thich tmg véi bién ddi khi hau, phat huy tiém nang, lgi thé, tao déng luc
phat trién kinh té - xa hoi, Chinh pht da ban hanh nhi¢u van ban, chinh sach trong d¢
¢6 cdc muc tiéu, nhiém vu cho nganh Y & va tai Nghi quyét s6 139/NQ-CP ngay
31/12/2017 cua Thu twéng Chinh phu vé viée ban hanh Chuong hanh dong thuc hién
Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cta Hoi nghi lan thr sau Ban Chap
hanh Trung wong Dang khoa XII vé tang cudng cong tac bao vé, cham séc va ning cao
sttc khoe nhan dan trong tinh hinh méi giao nhiém vu cho nganh xdy dung “Ké hoach
thich tmg vai bién dbi khi hau cta nganh y té giai doan 2018 - 2025 va tam nhin dén nam
2030™.

Trén co so nhiém vu duogc giao va hudng dan cia BO Y té, S Y té xdy dung Ké
hoach hanh dong tig phé véi bién doi khi hau ctia nganh y (€ giai doan 2019-2025 va tim
nhin 2030.

II. Can cir phap ly

- Quyét dinh s6 2139/QD-TTg ngay 05 thang 12 nam 2011 cua Tha tudng
Chinh phu phé duyét Chién luoc qubc gia vé bién doi khi hau;

- Quyét dinh sb 1474/QD- TTg ngay 05 thano 10 ndm 2012 cua Thu tudéng
Chinh phii v/v Ké hoach hanh dong qudc gia vé bién doi khi hiu giai doan 2012 -
2020;

- Quyét dinh s6 1670/QD-TTg ngay 31/10/2017 vé viée phé duyét Chuong trinh
muc tiéu trng pho voéi bién dbi khi hau va tang truong xanh giai doan 2016-2020;

- Quyét dinh 6 7562/QP-BYT ngay 24/12/2018 ctia B6 Y té vé viée phé duyét
K¢é hoach hanh dong tmg pho véi bién ddi khi hdu ctia nganh y té giai doan 2018-2030 va
tam nhin 2050.

- Chuong trinh s 24-CTr/TU ngay 06/02/2018 cua Tinh ty vé viéc thue hién
Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua hoi nghi Trung wong 6 khéa XII vé
tang cuong cong tac bao vé, cham sdéc va nang cao strc khoe nhan dan trong tinh hinh
muoi, tinh Dak Lak;

- Ké hoach sb 4415/KH-UBND ngay 04/6/2018 ctia Uy ban nhéan dan tinh Dak
Lak vé viéc trién khai thuc hién Chuong trinh sé 24-CTr/TU ngay 06/02/2018 cua
Tinh uy vé viée thuc hién Nghi quyét s 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua hoi nghi
Trung wong 6 khoa XII vé tang cuong cong tac bao vé, chdm soc va nang cao strc khoe
nhan dan trong tinh hinh moi, tinh Dak Lak.

I11. Muc tiéu

1. Muc tiéu chung

Nang cao kha nang thich tmg vdi bién ddi khi hau cia nganh y té nham phong
ngira, giam thiéu céc yéu td nguy co ctia moi trudng, bién déi khi hau anh hudng toi stc
khoe con nguoi gop phan bao vé va nang cao stre khoe nguoi dan.

2. Muc tiéu cu thé va cac chi tiéu dén 2030

a) Muc tiéu cu thé 1: Nang cao nhdn thirc va nang luc cua can bo y 1€ va cong
dong trong viéc bao vé stic khde va ing pho voi bien doi khi hau.

Chi tiéu cu thé:
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- 100% can bd vy te dia phuong dugc truyén thong/tap hudn vé tmng phd véi bién
doi khi hau cua nganh y té.

- 100% huyén/thi xa/thanh phé ¢6 té chue cac hoat dong gido duc, truyén thong
vé bién ddi khi hau va stre khoe cho cong dong.

b) Muc tiéu cu thé 2: Téang cuong kha nang g phé véi bién doi khi hau cua hé
thong y té, uu tién hé thong y té co s6.

Chi tiéu cu thé:

- 80% co 0y t€ xdy moi ¢6 dp dung cac gidi phap nham Gng pho véi céc tac
dong cua bién doi khi hau.

- 70% tram y té xa/phudng/thi trdn trén dia ban tinh c6 du nang lue va co so vt

chit dam bao ddp Gmg mét cach c6 hidu qua véi cdc tinh hudng thién tai va thoi tiét
cuc doan.

3. TAm nhin dén 2050

Pén nam 2050, cong tac thich tmg vdi blen doi khi hau duoc tich hop vao ké
hoach tirng giai doan va hang ndm cta nganh y t&. Dam bao hé thong y té co du nang
lwc, ngudn luc dé thich mg mot cdch chii déng va hi¢u qua doi véi cic tac dong cua
bién d6i khi hau dén strc khoe: Téang cuong sur dung nang lugng xanh, nang lugng tai
tao, giam thiéu phat thai khi nha kinh trong cac co so'y té.

IV. NOI DUNG KE HOACH

1. Truyén thong, gido duc va dao tao ning cao ning luc

- Xay dung l\e hoach truy én thong vé bién déi khi hau cua nganh v té, 1ong ghép
cac hoat dong truyén thong ve bao v¢ sirc khoe va ung pho véi tac dong cua bicn doi
khi hdu vao ké hoach truyén théng cua nganh y té.

- T4 chire cac hoat dong truyen théng bang nhiéu hinh thie vé cac ndi dung anh
hudng dén stre khoé do bién ddi khi hau va cac giai phép, mo hinh giam thiéu nhing
anh huong bt lgi cia bién ddi khi hau téi ste khoe.

- Xdy dung chuong trinh va tai liéu tap hudn ngin han cho cén bo y té vé bién
doi khi hau.

- T chire cac 16p dao tao, tdp hudn cho can bd trong va ngoai nganh y té tai céc
cép nham tang cudng nang luc tmg pho vai blen doi khi hau.

- T4 chtre thue hién céc hoat dong truyén thong tai cong dong

2. Xay dyng, nhan rgng cac md hinh wng phé véi bién déi khi hau va cac
hién twgng thoi tiét cuwe doan

Xdy dung va nhén rong cac mo hinh nhim img phd va giam thiéu anh huong
bt loi ctia bién ddi khi hau t6i stre khoe tai cdc cong dong khac nhau (Uu tién khu vue
dé bi anh huong do tac dong cia bién ddi khi héu nhu Ea Sup, Krong Bong, Lik.
M’ Drik):

- M6 hinh Iruyen thong dé cung cép céc noi dung, gidi phdp, chia s¢ kinh
nghiém tng phoé véi bién doi khi hdu cho can bd y té va cong dong.

- M6 hinh cong dong thich ang hiéu qua véi bién ddi khi hau tai cac vung mua
lut.

- Xy dung va nhén rong md hinh cong ddng thich tng hiéu qua voi bién doi
khi hau tai cac viing bi han han.
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- Xay dung va nhan rong mo hmh phong LhOI]U tai nan thuong tich cong dona
thich Gmg véi bién déi khi hau tai mét s6 ving bi anh huong.

3. Tang cwong nghién ciru khoa hoc

- Nghién ctru dénh gig cac giai phap cong nghé sir dung ning luong sach, nang
luong tai tao trong cac co s¢' y té nham giam thiéu nguy co 0 nhiém moéi truong, giam
phat thai khi nha kinh.

(‘,}u‘

- Nghién ctru danh gia tac d("mg bién doi khi hau t6i hé théng vy té
- Nghién ctru bang ching vé tac dong ctia bién doi khi hau, cac hinh thai thoi
tiét cuc doan téi strc khoe cong dong.

+ Nghién ctu dénh gia anh huong cua bién doi khi hau dbi voi mot sb dich
bénh truyén nhiém.

+ Nghién ctru danh gia anh huong cia hién ddi khi hau ddi voi chit luong
ngudn nude cua tinh.

+ Nghién ctru danh gia anh huéng ctia bién doi khi hau ddi véi cac bénh khong
lay nhiém.

+ Nghién ctru danh gid tinh trang suy dinh dudng cia tré em tai mot sH vung bi
anh hudng do bién déi khi hau.

+ Nghién ctru danh gia cac déi twong dé bi ton thuong (vé gidi, dong bao dan
toc, tré em, phu nir) tai mot s6 vung bi dnh hudng do bién ddi khi hau.

4. Giai phap vé tai chinh

- Cac don vi nganh y té chi dong thuc hién long ghép cac nhiém vu ung pho
véi bién doi khi hau vao cdc chuong trinh, du an, dé an, ké hoach c¢ lién quan cua don
Vi.

- Khuyén khich céc t6 chire, ¢4 nhan trong va ngoai nud¢c, cac doanh nghiép tu
nhan trén dia ban dau tu cho céc hoat dong tng phé voi bién dbi khi hau cua nganh y
té.

5. Kiém tra, giam sat va danh gis
- Giam sat dinh ky va dot xuat viée thue hién ké hoach, cac hoat dong theo tirng
muc ticu tai dia phuong,

- Xay dung, huong dan thuc hién ché do bao cdo hoat dong ung pho voi bién
doi khi hau cua nganh, tong hop két qua, bao cdo vige to chire thye hién Ké hoach
hanh dong trude ngay 01/6 va 01/12 hang nam va gui vé S§ Y té.

- Tang cuong phdi hop gitra cac don vi truc thudc S Y té theo chirc nang
nhiém vy, ndi dung hoat dong duge phan cong.

V. L§ trinh trién khai

1. Giai doan 2019-2025

- Xay dung ké hoach tmg phé véi bién ddi khi hiu ciia nganh y té.

- T6 chirc céc hoat dong néng cao nhén thire va ting cuong nang luc thich Gng voi
bién ddi khi hau va cac hién twong thoi tiét cue doan.

- Khao sét, danh gia kha nang thich tmg véi bién dbi khi hau va céc hién tuong
thoi tiét cye doan ciia hé théng y té va dé xuét céc giai phap.

- Pdy manh nghién ctru khoa hoc vé anh hudng cua bién déi khi hau véi stre khoe
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nguoi dan, hé thong y té.

- Xay dung va thi diém mé hinh cong dong tmg pho hiéu qua vai bién doi khi hau.

- Xdy dung va thi diém cac mo hinh ung dyung cong ngh¢ xanh, tiét kiém nang
luong dé giam phat thai khi nha kinh trong céc co sO'y té.

- Kiém tra, giam sat va danh gid viée thue hién Ké hoach hanh dong.

2. Giai doan 2025-2030

- Tiép tuc tang cuong hudng dan, chi dao day manh vige un,n khai thuc hién cac
chinh sach va nhiém vu tmg pho véi bién déi khi hau cua nganh y té.

- Quy hoach va dau tu hé thong co s& y té, trang thiét b dap tmg cong tac kham
chira bénh dam bao thich tng véi bién doi khi hau va cac hién tuong thoi tiét cuc doan.

- Ap dung rong rai viée st dung co s dir liéu, du bao, cdnh bao sém céc tic dong
clia bién doi khi hau dén strc khoe.

- Nhén rdng cac mo hinh hé théng y té va cong dong tmg pho hiéu quéa voi bién
doi khi hau.

- Nhén rong cac moé hinh cong ngh¢ xanh, sir dung ning luong sach dé giam phat
thai khi nha kinh trong céc co sd vy té.

- Day manh xa hoi hoa trong viée ing pho véi bién doi khi hiu cua nganh v té.

- Kiém tra, giam sat, tong két danh gid viéc thue hién ké hoach.

3. Ngudn kinh phi

- Ngan sach Nha nude tai Trung vong va dia phuong.

- Ngén sich tir cdc chuong trinh du 4n Y té dang trién khai c6 kha nang 1ong
ghép.

- HO trg ctia cic td chire, ¢4 nhan trong va ngoai nude, cac nha tai tro.

- Cac ngudn kinh phi hop phép khac.

VIL. TO CHU'C THU'C HIEN

1. Phong Ké hoach nghi¢p vu Y - So'y té

-La dau mdi chi tri xdy dung va trién khai K& hoach thich ng véi bién dbi khi

héu nganh y té, chi dao cong tac thich ing voi bién ddi khi hiu cua nganh tir cip
Trung uong dén dja phuong.

- Dao tao, ning cao nang luc thich tmg voi bién déi khi hau trong nganh y té
cac cp.

- Danh gia tinh dé bi tén thuong va kha nang thich ing véi bién ddi khi hau cua
nganh y té&. D& xuit cic giai phép thich tmg dé bao vé strc khoé nguoi dan trudce tac
dong cta bién d6i khi hau.

- Xay dung va quan ly co s¢ dir liéu, 14p ban do cac khu vue bi anh hudng boi
bién dbi khi hau dén stre khoe.

- Tang cuong long ghep cdc hoat dong dam bao nudce sach, vé sinh méi truong,
vé sinh cd nhéan thich tng véi bién di khi hau trong Phong trao V¢ sinh yéu nudce;
Chuong trinh Muc tiéu Qubc gia xay dung Nong thon méi va céc chuong trinh, du 4n
¢0 lién quan; Phat trlen thi diém va nhan rong cac mo hinh quan Iy nudc sach, vé sinh
va cac cong nghé ‘uet kiém nang lugng, quan 1y chat thai giam phat thai khi nha kinh
trong cac co soy té.



- Ra sodt va quy hoach mang lu6i co s kham chiva bénh dap ung kich ban bién
doi khi hau va nude bién dang, dim bao kha nang thu dung, diéu tri bénh nhan.

- Ra sodt. bo sung, xdy dung cac quy dinh d6i voi co sér y té thich ung vaéi cac
diéu kién bién doi khi hiu.

2. Phong Tai chinh ké toan

- Chu i, phm hop véi Phong Ké hoach nghi¢p vu Y va cac don vi lién quan
tich hop van dé bién déi khi hau vao ké hoach, dé an phat trién nganh y (4, y 1é co s0
¢ lién quan.

- Chu tr, phdi hop véi cac don vi lién quan huy dong va phan bé cac ngudn tai
chinh dé trién khai Ké hoach.

3. Trung tim Y té dw phong tinh

- Chi dgo, huéng dan, hd trg cac tinh trién khai thuc hién cOng tac phong chong
bénh truyén nhiém va bénh mai nodi, bénh khong lay nhiém; giam sat va dap img dich
bénh, giam ty 1¢ mac va tr vong do cac bénh truyén nhiém: trién l\hd] thue hién hoat
dong luem dich y té bién gidi, trong dé chi trong toi cac bénh truye én nhiém va bénh
méi ndi, bénh khong 1y nhiém lién quan dén cic véu tét khi hdu va bién ddi khi hau.

- Chi dao, huong dan va ho trg xay dung va phat men hé¢ théng mang ludi y té
du phong, h¢ lhonq kiém soat dich bénh ¢ (4t ca cac tuy én dé co du nang lue phono
chong bénh tr uyén nhiém va dich bénh mdi noi: bénh khong lay nhiém., giam sat va
dap ung dich, bénh trong diéu kién bién ddi khi hau.

- Ra sodt, xay dung va bo sung cdc quy dinh, hudng dan vé phong Lhong bénh
truyén nhiém va dich bénh mai noi, bénh khong lay nlnem lién quan dén bién doi khi
hiu; giam sat va dap tng dich, bénh trong diéu kién bién doi khi héu.

4. Trung tAm Truyén thong gido duc sire khoe

- Xay dune ké hoach va td chire thuc hién cac hoat dong tuyén UU}C]] nang cao
nhén thirc vé thuc hién thich ing véi bién ddi khi hau trong nganh y t¢ theo giai doan
va hang nam.

- Huéng dan cac don vi trong nganh y té trién khai cac hoat dong tuyén tr u\/cn
nhim ning cao nhan thitc vé thye hién thich (mg vé&i bién do6i khi hau trong nganh y té.

- Phdi hop véi céc don vi lién quan bién soan va xdy dung tai li¢u truven thong,
t6 chtrc céc hoat dong, su kién truyén thong st dung cdac phuong tién truyén thong ddl
chung, mang xa hoi... nham tang cuong pho bién kién thuc, nang cao nhan thirc cia
can b trong nganh y té, cong dong xa hoi vé thich ung véi bién doi khi hau va giam
thiéu nhting anh hudng bat loi cua bién dbi khi hau to1 stre khoée.

5. Trung tAm Y té huyén/thi xa/thanh pho

- Cén ctr vao thuc trang va dlLU kién thuc té cia dia phuong, K¢ hoach thich
ng véi bién doi khi hau nganh y t€ giai doan 2019-2030 va tim nhin dén nam 2050.
chu dong xay dung Ké hoach ctia don vi dén nam 2030.

- Tham muu cho Uy ban nhéan déan huyén/thi xa/thanh phd dua céc hoat dong
thich tng véi bién ddi khi hau cua nganh y te long ghép vao cac ké hoach hoat dong
chung cua dia phuong va dé xuét ngan sach cau phén y té vao cdc chuong trinh, du én
hi¢n c6 tai dia phuong.

- Huy ddng moi nouon Iue, to chire trién khai thuc hién Ké& hoach tai dia
phuong, dinh ky bédo cdo tién do6 thuc hién cho Uy ban nhan dan huyén/thi xd/thanh
phd va So Y té.



- Theo d5i, gidm sat. tién do thuc hién Ké hoach thich tng véi bién déi khi hau
cua huyén;

- Bao céo dinh ky 6 thang va bao cdo nam truéc ngay 01/6 va 01/12 cho Uy ban
nhn dan huyén/thi xd/thanh phd va S& Y & (Ddu méi la Trung tam Y 16 dw phong
tinh) ¢ tong hop bao cdo Uy ban nhan dan tinh va B§ Y €./
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