UBND TINH DAK LAK CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap - Tw do - Hanh phuc

Sb: 01862/SYT-NVYD Pk Lik, ngdy 26 thing 3 nam 2026
V/v tang cuong trién’khai cac
hoat dong phong, chong bénh
tay chan miéng

Kinh gtri:
- S& Giao duc va Dao tao;
- UBND céc xa, phuong trén dia ban tinh;
- Trung tam Kiém soat bénh tat tinh;
- Cac Trung tam Y té trén dja ban tinh;
- Cac Bénh vién Da khoa trén dia ban tinh;
- Bénh vién San - Nhi tinh Bak Lik, Bénh vién Nhi Buc Tam.

Trude tinh hinh bénh tay chan miéng dang c6 xu hudng gia tang nhanh tai
mot sd dia phuong trong ca nudc, da ghi nhan cac truong hop nang va tur vong; day
1a bénh truyén nhiém co téc d6 1ay lan cao, dé bung phat thanh 6 dich, dédc biét tai
cac co so gido duc, nhom tré va cong dong dan cu, tiém an nguy co xdm nhap va
lan rOng trén dia ban tinh.

Pé chu dong kiém soat hiéu qua tinh hinh dich bénh, giam thiéu sé mac, han
ché tbi da cac truong hop chuyén nang, tor vong, S& Y té yéu cau cac don vi thudc
nganh y té va tran trong dé nghi S¢ Gido duc va Pao tao; UBND cac x4, phuong
trén dia ban tinh trién khai cac noi dung sau:

1. Trén trong dé nghi S& Gido duc va Pao tao

- Tang cuong huong dan, don déc cac co s¢ gido duc mam non, tiéu hoc trén
dia ban trién khai day du, kip thoi va hiéu qua cac bién phap phong, chdng bénh tay
chan miéng theo quy dinh ciia nganh Y té; dong thoi chi dong to chirc kiém tra,
gidm sat vi¢c thuc hién tai cac co s& gido duc, bao dam cac bién phap phong, chong
dich dugc duy tri thuong xuyén, lién tuc.

- Quan tam chi dao cac co s& gido duc thuc hién tdt viéc theo ddi tinh hinh
strc khoe tré hing ngay nham phat hién sém cac truong hop nghi ngd méc bénh dé
kip tho1 xtr 1y theo huong dan; déng tho1 bao dam v¢ sinh moi trudong hoc tap, bao
gém 16p hoc, nha vé sinh, dd choi, dung cu hoc tap; duy tri dr:fly du diéu kién vé
nuéc sach, xa phong va t6 chirc cho tré rira tay thuong xuyén, dung quy trinh, gop
phan han ché nguy co lay nhiém trong trudng hoc.

- Pon ddc cac co so gido duyc thyc hi¢n nghiém cong tac v€ sinh, khu khuan
bé mit, d6 dung, do choi theo quy dinh; ting cudng phdi hop voi co quan y té dia
phuong trong viéc phat hién sém, xir 1y kip thoi cac truong hop méc bénh, 6 dich
phat sinh; déng thoi trién khai cic bién phap cach ly, phong, chong dich phu hop
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theo hudng dan chuyén mén, khong dé dich bénh lay lan trong truong hoc va ra
cong dong.

2. Tran trong dé nghi Uy ban nhén dan cac xi, phwong

- Tang cudng chi dao cong tac phong, chdng bénh tay chin miéng trén dia
ban; huy dong su tham gia cua cac ban, nganh, doan thé va cong dong dan cu trong
trién khai cac bién phap phong, chdng dich; ddy manh cong tc tuyen truyén, van
dong nguodi dan thuc hién cac bién phap vé sinh ca nhan, v¢ sinh méi truong, dac
biét 1a rira tay bang xa phong, an chin, udng chin va vé sinh d6 ding, d6 choi ciia tré.

- Chi dao cic Tram Y té va céc luc lugng lién quan chua dong gidm sat, phat
hién som cac truong hop méc bénh, 6 dich tai cong déng, co sO gido duc, nhém tré;
t6 churc xir 1y kip thoi, triét dé theo quy dinh; thuc hién bao cio day du, kip thoi
tinh hinh dich bénh theo quy dinh.

- Quan tam b tri nguc‘A)n luc phu hop; bao dam diéu kién vé hoa chat, vat tu,
trang thiét bi phuc vu cong tdc phong, chéng dich; chi dao trién khai cac hoat dong
v€ sinh moi trudong, thu gom, xur 1y rac thai; t6 chirc khir khuén tai cac khu vuc co
nguy co cao, khu vuc ghi nhan ca bénh, khong dé dich bénh lan rong trén dia ban.

2. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh

- Tang cuong giam sat cha dong, theo ddi chit ché dién bién bénh tay chan
mi¢ng trén dia ban tinh; kip thoi phat hién sém cac truong hop méc bénh, chum ca
bénh, 6 dich tai cong déng va truong hoc. Khi ghi nhan ca bénh hodc b dich, khan
trwong to chtc khoanh ving, xt 1y triét dé ngay tir dau theo ding quy dinh chuyén
mon, khong dé dich bénh lay lan rong.

- Chui dong phdi hop voi cac don vi chuyén mén lién quan trong viéc phan
tich, danh gia nguy co, du bao xu hudéng dich bénh; trén co s& d6 tham muu S& Y
té cac bién phap phong, chong dich phu hop véi timg thoi diém va timg dia ban c6
nguy co cao.

- Phéi hop chit ché véi S& Gido duc va Pao tao va cac don vi lién quan trong
giam sat, trién khai cac hoat dong phong, chéng dich tai cac co sd gido duc, nhém
tré, noi tap trung dong tré em; hudng dan thuc hién vé sinh méi truong, khir khuan
bé mit, d6 choi, dung cu hoc tap; t6 chuc xur 1y trigt dé cac 6 dich phat sinh, han
ché tbi da nguy co lay lan dién rong.

- Pay manh cong tac truyén thong phong, chdng bénh tay chan miéng bang
nhiéu hinh thtrc phit hop; hudéng din nguoi dan thuc hién cac bién phap phong bénh
nhu rira tay bang xa phong, vé sinh ¢4 nhan, vé sinh do dung sinh hoat; ning cao
nhan thac trong viéc phat hién sém d4u hiéu bénh va chu dong dua tré di kham,
diéu tri kip thoi.

- Can cu vao tinh hinh thuc té tai dia phuong t6 chirc tap huén, cap nhat kién
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thirc chuyén mén cho can bd y té tuyén co sd vé giam sat, phat hién, xtr 1y 6 dich,
chan doéan, diéu trj va kiém soat nhiém khuéan d6i v6i bénh tay chan mi¢ng; déng
tho1 thanh 13p cac doan kiém tra, giam sat, hd tro chuyén mon tai cac dia ban co
nguy co cao hodc ghi nhin sd ca mic gia ting.

3. Céac Trung tim Y té trén dia ban tinh

- Tang cudng giam sat dich t& tai cong déng, truong hoc, co sé gitr tré; chu
dong phat hién sém cac truong hop nghi ngo mac bénh tay chan miéng. Khi ghi
nhén chum ca bénh hodc 6 dich, khan truong trién khai cac bién phap xu ly theo
quy dinh, bao gdm khoanh viing, vé sinh, khir khuan méi truong; dong thoi bao cdo
kip thoi vé Trung tim Kiém soat bénh tat tinh dé phdi hop xu 1y.

- Huéng dan chuyén mén cho Tram Y té theo ddi sat tinh hinh bénh trén dia
ban quan ly; kip thoi phat hién, bao cdo cac trudng hop bat thuong; tang cuong
kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac bién phap phong, chéng dich tai tuyén co s,
dac biét tai cac khu vuc c6 nguy co cao.

- Thuc hién nghiém ché do thong tin, bio cdo theo quy dinh ctia hé thong
gidm sat bénh truyén nhiém; bdo dam so li€u day du, chinh xdac, kip thoi, phuc vu
hiéu qua cong tac chi dao, di€u hanh va dap trng phong, chong dich.

- Pay manh cong tac truyén thong gido duc strc khoe tai cong dong bang cac
hinh thtrc phu hop; huéng dan ngudi dan thuc hién cac bién phap phong bénh nhur
rira tay bang xa phong, vé sinh méi trudng, vé sinh d6 dung sinh hoat, theo ddi stic
khoe tré; khuyén cdo ngudi dan khong tu v diéu tri khi chua c6 huéng dan cua can
bo y té va chu dong dua tré dén co so y té khi co dau hiéu nghi ngd mac bénh.

4. Cac bénh vién Pa khoa trén dia ban tinh; Bénh vién San - Nhi tinh
bak Lak; Bénh vién Nhi Pire Tam

- Thuc hién nghiém tac quy trinh tiép nhan, phan loai, thu dung, cap ctru va
diéu tri bénh nhan tay chan miéng theo diing hudéng dan chuyén mén ciia Bo Y té;
t6 chirc phan ludng, sang loc ngay tir khau tiép nhan nham phat hién sém, quan 1y
va diéu tri kip thoi, han ché tbi da tinh trang qué tai va lay nhiém trong co s& kham
bénh, chita bénh.

- Tang cuong cong tac kiém soat nhiém khuan; b6 tri khu vye kham, diéu tri,
cach ly phtt hop dbi v6i bénh nhan nghi ngd va xac dinh mic bénh tay chan mi¢ng;
thue hién nghiém cac bién phap phong ngira chuan, vé sinh méi trudng, khir khuan
bé mit, dung cu y té, dac biét tai cac khoa co nguy co cao nhu Nhi, Hoi st tich
cuc, Truyén nhiém.

- Theo ddi chat ché dién bién bénh, phat hi¢n sém céc diu hiéu chuyén nang
dé xur tri kip thoi, dung phac d6; ting cudng hoi chan, hd tro chuyén mon gitta cac
khoa, cic tuyén; chu dong lién hé chuyén tuyén an toan ddi véi cac truong hop
vuot qua kha nang diéu tri.
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- Chu dong ra soat, bao dam day du thudc, hoa chat, vat tu, trang thiét bi,
phuong tién phong hé ca nhan va nhan lyc phuc vu cong tac thu dung, cap curu,

dleu tri bénh nhan trong moi tinh hudng; sén sang phuong an dap tmg khi sb ca
méc tang cao.

- Pay manh cong tac truyén thong, tu van cho ngudi bénh va nguoi nha vé
cac bién phap phong bénh, chim soc va theo ddi tai nha; huéng dan phat hién sém
cac dau hiéu nguy hiém dé dua tré dén co so y té kip thoi; khuyén cdo khong tu ¥
su dung thude khi chua c6 chi dinh cta can b y té.

Nhan dugc Cong van nay, SO Y t€ yéu cau cac don vi thudc nganh y té va tran

trong dé nghi S& Gido duc va Pao tao; UBND cac xa, phuong trén dia ban tinh trién
khai thuc hién./

o
Noi nhdn: KT. GIAM POC
- Nhu trén;

- UBND tinh (dé bdo cdo); GIAM bOC

- Giam déc, cac PGD SYT (dé theo ddi);
- Trang thong tin dién tir S0 Y t€ (de dang tai);
- Luu: VT, NVYD (Ph_01b).

Huynh Lé Xuan Bich
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