
 

  Kính gửi:   

  - Sở Giáo dục và Đào tạo; 

  - UBND các xã, phường trên địa bàn tỉnh; 

  - Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh; 

  - Các Trung tâm Y tế trên địa bàn tỉnh; 

  - Các Bệnh viện Đa khoa trên địa bàn tỉnh; 

  - Bệnh viện Sản - Nhi tỉnh Đắk Lắk, Bệnh viện Nhi Đức Tâm. 

  

 Trước tình hình bệnh tay chân miệng đang có xu hướng gia tăng nhanh tại 

một số địa phương trong cả nước, đã ghi nhận các trường hợp nặng và tử vong; đây 

là bệnh truyền nhiễm có tốc độ lây lan cao, dễ bùng phát thành ổ dịch, đặc biệt tại 

các cơ sở giáo dục, nhóm trẻ và cộng đồng dân cư, tiềm ẩn nguy cơ xâm nhập và 

lan rộng trên địa bàn tỉnh. 

 Để chủ động kiểm soát hiệu quả tình hình dịch bệnh, giảm thiểu số mắc, hạn 

chế tối đa các trường hợp chuyển nặng, tử vong, Sở Y tế yêu cầu các đơn vị thuộc 

ngành y tế và trân trọng đề nghị Sở Giáo dục và Đào tạo; UBND các xã, phường 

trên địa bàn tỉnh triển khai các nội dung sau: 

 1. Trân trọng đề nghị Sở Giáo dục và Đào tạo 

 - Tăng cường hướng dẫn, đôn đốc các cơ sở giáo dục mầm non, tiểu học trên 

địa bàn triển khai đầy đủ, kịp thời và hiệu quả các biện pháp phòng, chống bệnh tay 

chân miệng theo quy định của ngành Y tế; đồng thời chủ động tổ chức kiểm tra, 

giám sát việc thực hiện tại các cơ sở giáo dục, bảo đảm các biện pháp phòng, chống 

dịch được duy trì thường xuyên, liên tục. 

 - Quan tâm chỉ đạo các cơ sở giáo dục thực hiện tốt việc theo dõi tình hình 

sức khỏe trẻ hằng ngày nhằm phát hiện sớm các trường hợp nghi ngờ mắc bệnh để 

kịp thời xử lý theo hướng dẫn; đồng thời bảo đảm vệ sinh môi trường học tập, bao 

gồm lớp học, nhà vệ sinh, đồ chơi, dụng cụ học tập; duy trì đầy đủ điều kiện về 

nước sạch, xà phòng và tổ chức cho trẻ rửa tay thường xuyên, đúng quy trình, góp 

phần hạn chế nguy cơ lây nhiễm trong trường học. 

 - Đôn đốc các cơ sở giáo dục thực hiện nghiêm công tác vệ sinh, khử khuẩn 

bề mặt, đồ dùng, đồ chơi theo quy định; tăng cường phối hợp với cơ quan y tế địa 

phương trong việc phát hiện sớm, xử lý kịp thời các trường hợp mắc bệnh, ổ dịch 

phát sinh; đồng thời triển khai các biện pháp cách ly, phòng, chống dịch phù hợp 
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theo hướng dẫn chuyên môn, không để dịch bệnh lây lan trong trường học và ra 

cộng đồng. 

 2. Trân trọng đề nghị Ủy ban nhân dân các xã, phường 

 - Tăng cường chỉ đạo công tác phòng, chống bệnh tay chân miệng trên địa 

bàn; huy động sự tham gia của các ban, ngành, đoàn thể và cộng đồng dân cư trong 

triển khai các biện pháp phòng, chống dịch; đẩy mạnh công tác tuyên truyền, vận 

động người dân thực hiện các biện pháp vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường, đặc 

biệt là rửa tay bằng xà phòng, ăn chín, uống chín và vệ sinh đồ dùng, đồ chơi của trẻ. 

 - Chỉ đạo các Trạm Y tế và các lực lượng liên quan chủ động giám sát, phát 

hiện sớm các trường hợp mắc bệnh, ổ dịch tại cộng đồng, cơ sở giáo dục, nhóm trẻ; 

tổ chức xử lý kịp thời, triệt để theo quy định; thực hiện báo cáo đầy đủ, kịp thời 

tình hình dịch bệnh theo quy định. 

 - Quan tâm bố trí nguồn lực phù hợp; bảo đảm điều kiện về hóa chất, vật tư, 

trang thiết bị phục vụ công tác phòng, chống dịch; chỉ đạo triển khai các hoạt động 

vệ sinh môi trường, thu gom, xử lý rác thải; tổ chức khử khuẩn tại các khu vực có 

nguy cơ cao, khu vực ghi nhận ca bệnh, không để dịch bệnh lan rộng trên địa bàn. 

 2. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh 

 - Tăng cường giám sát chủ động, theo dõi chặt chẽ diễn biến bệnh tay chân 

miệng trên địa bàn tỉnh; kịp thời phát hiện sớm các trường hợp mắc bệnh, chùm ca 

bệnh, ổ dịch tại cộng đồng và trường học. Khi ghi nhận ca bệnh hoặc ổ dịch, khẩn 

trương tổ chức khoanh vùng, xử lý triệt để ngay từ đầu theo đúng quy định chuyên 

môn, không để dịch bệnh lây lan rộng. 

 - Chủ động phối hợp với các đơn vị chuyên môn liên quan trong việc phân 

tích, đánh giá nguy cơ, dự báo xu hướng dịch bệnh; trên cơ sở đó tham mưu Sở Y 

tế các biện pháp phòng, chống dịch phù hợp với từng thời điểm và từng địa bàn có 

nguy cơ cao. 

 - Phối hợp chặt chẽ với Sở Giáo dục và Đào tạo và các đơn vị liên quan trong 

giám sát, triển khai các hoạt động phòng, chống dịch tại các cơ sở giáo dục, nhóm 

trẻ, nơi tập trung đông trẻ em; hướng dẫn thực hiện vệ sinh môi trường, khử khuẩn 

bề mặt, đồ chơi, dụng cụ học tập; tổ chức xử lý triệt để các ổ dịch phát sinh, hạn 

chế tối đa nguy cơ lây lan diện rộng. 

 - Đẩy mạnh công tác truyền thông phòng, chống bệnh tay chân miệng bằng 

nhiều hình thức phù hợp; hướng dẫn người dân thực hiện các biện pháp phòng bệnh 

như rửa tay bằng xà phòng, vệ sinh cá nhân, vệ sinh đồ dùng sinh hoạt; nâng cao 

nhận thức trong việc phát hiện sớm dấu hiệu bệnh và chủ động đưa trẻ đi khám, 

điều trị kịp thời. 

 - Căn cứ vào tình hình thực tế tại địa phương tổ chức tập huấn, cập nhật kiến 
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thức chuyên môn cho cán bộ y tế tuyến cơ sở về giám sát, phát hiện, xử lý ổ dịch, 

chẩn đoán, điều trị và kiểm soát nhiễm khuẩn đối với bệnh tay chân miệng; đồng 

thời thành lập các đoàn kiểm tra, giám sát, hỗ trợ chuyên môn tại các địa bàn có 

nguy cơ cao hoặc ghi nhận số ca mắc gia tăng. 

 3. Các Trung tâm Y tế trên địa bàn tỉnh 

 - Tăng cường giám sát dịch tễ tại cộng đồng, trường học, cơ sở giữ trẻ; chủ 

động phát hiện sớm các trường hợp nghi ngờ mắc bệnh tay chân miệng. Khi ghi 

nhận chùm ca bệnh hoặc ổ dịch, khẩn trương triển khai các biện pháp xử lý theo 

quy định, bao gồm khoanh vùng, vệ sinh, khử khuẩn môi trường; đồng thời báo cáo 

kịp thời về Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh để phối hợp xử lý. 

 - Hướng dẫn chuyên môn cho Trạm Y tế theo dõi sát tình hình bệnh trên địa 

bàn quản lý; kịp thời phát hiện, báo cáo các trường hợp bất thường; tăng cường 

kiểm tra, giám sát việc thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch tại tuyến cơ sở, 

đặc biệt tại các khu vực có nguy cơ cao. 

 - Thực hiện nghiêm chế độ thông tin, báo cáo theo quy định của hệ thống 

giám sát bệnh truyền nhiễm; bảo đảm số liệu đầy đủ, chính xác, kịp thời, phục vụ 

hiệu quả công tác chỉ đạo, điều hành và đáp ứng phòng, chống dịch. 

 - Đẩy mạnh công tác truyền thông giáo dục sức khỏe tại cộng đồng bằng các 

hình thức phù hợp; hướng dẫn người dân thực hiện các biện pháp phòng bệnh như 

rửa tay bằng xà phòng, vệ sinh môi trường, vệ sinh đồ dùng sinh hoạt, theo dõi sức 

khỏe trẻ; khuyến cáo người dân không tự ý điều trị khi chưa có hướng dẫn của cán 

bộ y tế và chủ động đưa trẻ đến cơ sở y tế khi có dấu hiệu nghi ngờ mắc bệnh. 

 4. Các bệnh viện Đa khoa trên địa bàn tỉnh; Bệnh viện Sản - Nhi tỉnh 

Đắk Lắk; Bệnh viện Nhi Đức Tâm 

 - Thực hiện nghiêm túc quy trình tiếp nhận, phân loại, thu dung, cấp cứu và 

điều trị bệnh nhân tay chân miệng theo đúng hướng dẫn chuyên môn của Bộ Y tế; 

tổ chức phân luồng, sàng lọc ngay từ khâu tiếp nhận nhằm phát hiện sớm, quản lý 

và điều trị kịp thời, hạn chế tối đa tình trạng quá tải và lây nhiễm trong cơ sở khám 

bệnh, chữa bệnh. 

 - Tăng cường công tác kiểm soát nhiễm khuẩn; bố trí khu vực khám, điều trị, 

cách ly phù hợp đối với bệnh nhân nghi ngờ và xác định mắc bệnh tay chân miệng; 

thực hiện nghiêm các biện pháp phòng ngừa chuẩn, vệ sinh môi trường, khử khuẩn 

bề mặt, dụng cụ y tế, đặc biệt tại các khoa có nguy cơ cao như Nhi, Hồi sức tích 

cực, Truyền nhiễm. 

 - Theo dõi chặt chẽ diễn biến bệnh, phát hiện sớm các dấu hiệu chuyển nặng 

để xử trí kịp thời, đúng phác đồ; tăng cường hội chẩn, hỗ trợ chuyên môn giữa các 

khoa, các tuyến; chủ động liên hệ chuyển tuyến an toàn đối với các trường hợp 

vượt quá khả năng điều trị. 
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 - Chủ động rà soát, bảo đảm đầy đủ thuốc, hóa chất, vật tư, trang thiết bị, 

phương tiện phòng hộ cá nhân và nhân lực phục vụ công tác thu dung, cấp cứu, 

điều trị bệnh nhân trong mọi tình huống; sẵn sàng phương án đáp ứng khi số ca 

mắc tăng cao. 

 - Đẩy mạnh công tác truyền thông, tư vấn cho người bệnh và người nhà về 

các biện pháp phòng bệnh, chăm sóc và theo dõi tại nhà; hướng dẫn phát hiện sớm 

các dấu hiệu nguy hiểm để đưa trẻ đến cơ sở y tế kịp thời; khuyến cáo không tự ý 

sử dụng thuốc khi chưa có chỉ định của cán bộ y tế. 

 Nhận được Công văn này, Sở Y tế yêu cầu các đơn vị thuộc ngành y tế và trân 

trọng đề nghị Sở Giáo dục và Đào tạo; UBND các xã, phường trên địa bàn tỉnh triển 

khai thực hiện./. 

 

Nơi nhận:  
- Như trên; 

- UBND tỉnh (để báo cáo); 

- Giám đốc, các PGĐ SYT (để theo dõi); 

- Trang thông tin điện tử Sở Y tế (để đăng tải); 

- Lưu: VT, NVYD (Ph_01b).   

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

Huỳnh Lê Xuân Bích 
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