Phu luc 3

DANH SACH BE TAI, SANG KIEN “PE NGHI THUC HIEN”
PHAI BO SUNG, CHINH SUA

(Ban hanh kém theo Bién ban hop Héi dong xét duyér dé xuat nhiém vu KH&CN;
Séang kién cdi tién cdp co sé nganh Y té nam 2026)
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A | DANH MUC DE TAI KHOA HQC VA CONG NGHE (22)
1. Mo ta thyuc trang cong tac dao tao lién
Thuc trang va nhu cau dao tao tuc cua Nhan vién tai bénh vién San — B4 sune muc
1 lién tuc cua nhan vién tai bénh Nhi tinh Bak Lak tr nam 2025 — 2026. | La Thi Hong tiéu v é‘lg i
vién San — Nhi tinh Pak Lak | 2. Xac dinh nhu cau dao tao li€n tuc cia Phong ha g
nam 2025 - 2026 Nhan vién tai Bénh vién bénh vién San phap
— Nhi tinh Bak Lak nam 2025 - 2026
BV Pic diém diéu trj va cac yéu to L X.ac dml} Y ch’can tl;lcp dlel} tnﬁve tm}’/en DAICu N h}r'1h 1%1
San Nhi A Lo x dich chong soc, ho trg hd hap, khang x . tén de tai phu
, p nguy co gay tu vong trong soc . A A Nguyén Thi s A
2 | Pik Lik % TP A sinh, thudc van mach. X hop vé1 noi
nhiém khuin ¢ tré em tai Bénh A LR K eea , Hong Huong -
(03) vien san -nhi tinh Dak Lik 2. Xac dinh céc yeu t0 tién lugng tir vong dung nghién
: 0 tré soc nhiém khuan tai Bénh vién. cuu
Vai tro cua siéu 4m trong chan doan i
viém rudt thura cap ¢ tr¢ em va danh | 1. DPanh gia gia tri cua si€u 4m trong chan N
3 gia cac yéu to gly trd ngai trong doan viém rudt thura cap ¢ tré em Nguyén Trong Vibt d& cuon
khao sat rudt thura trén si€u am tai | 2. Phéan tich cac yeu to gay trd ngai trong khao Nghia ct de cuong

bénh vién San Nhi Pik Lik nim
2026

sat siéu Am tai Bénh vién San Nhi Bak Lik
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M6 ta thuc trang hoat dong truyén
A - thong gido duc strc khoe tai bénh vién. biéu chinh
BV Thl_l’C"[I'?_lIl% Truyen thc?r}gt Gla(,) Panh gia mirc do tiép can va hiéu biét R tén pha hop
duc stc khoe cho ngudi bénh va \ R \ PV Z. Lé Thi Thu -
4 YHCT AP A T cua nguoi bénh va nguoi nudi bénh doi ; vGi muc tieéu
A nguoi nudi bénh tai Bénh vién Y e A Thao v
Phu Yén hoc ¢b truvén Phi Yén v6i cac noi dung TT-GDSK
- y ' Xac dinh céc yéu t§ anh huéng dén
hiéu qua TT-GDSK
Danh gia mire dg tuén thu quy trinh khur
, o an A , khuan, tié€t khuan dung cu y t€ cia diéu
Eﬁﬁlhkilli kr}rllggnd?iéiuﬁqulugzlu dggy dudng tai cac khoa l1am sang bénh vién ‘ Piéu chinh
5 cu v té ol di é’u Judne tai c é% Da khoa Pht Yén nam 2026. Ho6 Thi Manh tén
kho}; lAm sane Bénh %} én Da bé xuat mot so giai phap nham nang Quoc
Khoa Phii Yén iém 2026 ca0 muc d) tudn thu quy trinh khir
khuan, tiét khuan dung cu y t€ tai bénh
vién.
BVDK Xac dinh co cau va ty 1¢ cdc chung vi
Phi Yén khuan gay bénh phan lap dugc tai
) BVDK Phu Yén theo 3 giai doan:
. 2. 2 1A s Trudc, trong va sau li. Piéu chinh
ﬁ;"nsha; S“Cg;flyl?;;fh“s?ﬁhh?z Pénh gia su thay ddi vé& mirc o nhay ) {8 VA muc
6 che thc }rllhén 5 b%nh trLr(';lc cam khang sinh (khang sinh d6) cua cac | Nguyen Thi T6 |  tjgu nghién
sy o >|  tac nhan phd bién (E. coli, Klebsiella My ciu

trong va sau li tai Bénh vién Da
khoa Phu Yén

spp, P. aeruginosa, S. aureus...) giira
cac giai doan.

Xay dyung khuyén cdo lya chon khang
sinh kinh nghiém phu hop véi dic diém
dich t€ vi sinh trong muia mua Iii.
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Tinh trang gan nhlem mo trén
siéu am va cac yeu tb lién quan
& bénh nhan diéu tri nodi tra tai
khoa Noi téng hop, Bénh vién
Pa khoa Pht Yén nam 2026.

X4c dinh ty 1é gan nhiém md trén siéu
am ¢ bénh nhan diéu tri ngi trdi tai khoa
Noi téng hop.

Mo ta mot sd dic diém 1am sang, nhan
trdc va can lam sang cua bénh nhan
trong nghién ctru.

Phan tich méi lién quan giita gan nhiém
m& trén siéu am voi cac yéu t6: tudi,
gidi, BMI, V(‘)ng eo, tang huyét ap, dai
thao duong, roi loan lipid mau, men
gan va mot 5O yeu t6 16i song.

V0O Lam Van
Anh

Viét dé cuong

Panh gia tinh trang nhiém khuan
vét loét ti dé trén bénh nhan diéu
tri tai Khoa Noi Than kinh — noi
tiét, Bénh vién Pa khoa Pha Yén
nam 2026.

Mo ta dic diém 1am sang cia vét loét ti
de¢ & bénh nhan diéu tri tai khoa.

Xéc dinh ty 1€ va mirc do nhiém khuan
vét loét ti de.

Nguyén Thi
Minh Vuong

Viét dé cuong

bénh gia thyc trang thoi gian luu
va bién chtmg kim ludn ngoai vi
trén nguoi bénh cham soc gidm
nhe tai Khoa Ung Budu bénh
vién Da Khoa Phu Yén

M5 ta tan suat thoi gian luu trung binh
ciia kim ludn ngoai vi & nguoi bénh
chdm soc giam nhe tai Khoa Ung
Budu.

Xéc dinh ty 1€ va céac loai bién chung
va cac yéu tb lién quan dén kim ludn
ngoai vi.

D¢ xuit mot sb giai phap nham giam
bién chimg va nang cao hiéu qua sir
dung kim ludn ngoai vi trong cham soc
nguoi bénh.

Hoang Thi
Tuoi

Viét dé cuong
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béanh gid hi¢u qua st dung | 1. MO ta dic diém lam sang, can lam sang
khang sinh du phong trong cua nguoi bénh; danh gia thuc trang su
phong ngira nhiém trung sau dung khang sinh du phong; X Viét dé cuong
x PO - L e 1A i X ) x Nguyén Ton
10 phau thuat ndi soi tdn séi ni¢u | 2. Xac dinh ty I¢ nhiém trung sau phau Hoan
quan ngugc chiéu tai Khoa thudt; phan tich mai lién quan gitra viéc g
Ngoai Tiét ni€u, Bénh vién DPa s dung khang sinh du phong va tinh
khoa Phu Yén trang nhiém trung.
Khaq sat. xAVK':C. Slf:. du}lg th}lOC Khdo sat thuc trang su dung insulin diéu
insulin diéu tri ddi thio duOng |\ -hrpy e 9 i 3 khoa noi ctia BVDK iét g
type 2 tai 3 khoa noi (Khoa ngi | ot + = WPE~ 1l 2 KIoanol X Phan Lé Minh | Viétdé cuong
11 ; ~ » | Pha Yén, nham phéat hién diém chua phu .
Tim mach - Lao hoc, Rhoa Than | | o0 43 114t gisi phap t6i wu hoa sir i
kinh ni tiét, Khoa Noi tong hop) | P ¥ # 1 8141 PASP.
cua Bénh vién da khoa Phu Yén {ng gne ’
1. Khao sat dic diém: ngira &m ho - am
dao, dich am dao nhleu dau bung 2 ;
Khi he bicu chinh
Ty 1¢ nhidm Human Papilloma 1 quan h¢, viém co tur cung, vét trang 0 VA muc
BVDK Y \ ~ 1A ¢ tir cung, ton thuong cd tu cung (te A . ; B
A Virus nguy co cao ¢ phu nir dan Tran Thi Thu tiéu nghién
12 Thién N A K1z A A bao hoc, mé hoc) cua ddi tugng nhiém X
tdc thiéu s6 kham tai bénh vién Huyén iU
Hanh Human Papilloma virus nguy co cao. u

ba khoa Thién Hanh

2. Ty 1é thodi trién sau 1 nam theo ddi clia
doi twong nhiém Human Papilloma
virus nguy co cao.
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13

BVDK
Vung Tay
Nguyén

Khao sat ti 18 bién chung vi
mach vong mac ¢ bénh nhan
bénh than man va cac yéu td lién
quan ¢ bénh vién Pa Khoa Vung
Tay Nguyén ndm 2026

Xac dinh ty 1¢ bién ching vi mach vong
mac thong qua soi day mét & bénh nhan
bénh thian man dén kham va diéu tri tai
co sO nghién ctru.

Mo ta dic diém lam sang va can lam
sang cuia bénh nhan bénh than man cé
va khong c6 bién chimg vi mach véng
mac.

Phan tich mbi lién quan giita ton
thuong vi mach vong mac voi: Muc loc
cau than (eGFR); Murc do albumin ni¢u
(Albumin Creatinin Ratio); Tang huyét
ap; bai thdo duong va mirc HbAlc; Rbi
loan lipid mau.

Xac dinh cac yéu td nguy co doc lap
lién quan dén bién chimg vi mach vong
mac ¢ bénh nhan bénh than man béng
cac mo hinh phan tich da bién

Pham Thi Thay
Ngoc

biéu chinh lai
tén, muc tiéu
nghién cuu

14

BVYHCT
Dik Lak
(4)

Danh gi4 tac dung phuc hdi chirc
nang van dong cua phuong phap
can tam cham két hop van dong
tri liéu va xoa bép bam huyét
trén bénh nhan liét nira nguoi do
nhdi mau ndo sau giai doan cap
tai Bénh vién Y hoc cb truyén
Dik Lik.

Khao sat dic diém 1am sang cta bénh
nhan liét nira nguoi do nhdi mau nio
sau giai doan cip tai Bénh vién YHCT
Dik Lak

Danh gia tac dung phuc hoi chirc ning
van dong cua phuong phap can tam
cham két hop véan dong tri li¢u va xoa
bop bam huyét trén bénh nhan liét nira
ngudi do nhdi mau ndo sau giai doan
cap tai Bénh vién YHCT Dik Lik

Pham Tién
Hung

Viét dé cuong




Stt

Tén don
vi

Tén dé xuit nhiém vu KH&CN

Muc tiéu cu thé

Ca nh@n de
xuat
NVKH&CN

N§i dung can
bo sung, sira
chira

15

16

17

Danh gia hiéu qua va mot so tac
dung khong mong mudn cua
dién cham ving dau két hop
ngdn ngir tri liéu trong diéu tri
roi loan ngdn ngir sau dot quy tai
Bénh vién Y hoc cd truyén tinh
bik Lak nim 2026

Panh gia sy thay d6i va muc do cai
thién roi loan ngdédn nglr & bénh nhan
sau dot quy trude va sau diéu tri bang
dién chdm vung dau két hop ngdn ngir
tri liéu tai bénh vién Y hoc co truyén
tinh Ddk Lak ndm 2026.

Mo ta va ghi nhan mot sO tac dung
khong mong mudn xay ra trong qua
trinh diéu tri bang dién cham ving dau
két hop ngdn ngir tri lidu.

Néng Thu Hién

Viét d& cuong

Panh gia hiéu qua diéu tri va mot
s0 tac dung khong mong mudn
ctia phuong phap Dién cham két
hop véi Xoa bop bam huyét va
Ciru trong diéu trj liét than kinh
VII ngoai bién tai Bénh vién Y
hoc ¢6 truyén tinh Pak Lik nim
2026.

Panh gia sy cai thién mirc do liét than
kinh VII ngoai bién cua ngudi bénh
trudc va sau didu trj bang phuong phap
Pién cham két hop Xoa bop bam huyét
va Ciru tai bénh vién Y hoc ¢ truyén
tinh Dak Lak nam 2026.

Mot s6 tac dung khéng mong mudn
trong qua trinh diéu tri liét than kinh
VII ngoai bién cua phuong phap: Dién
cham va Cuu.

Trinh Pang
Anh

Viét d& cuong

Danh gia hiéu qua diéu tri bénh
thoai hod khép gbi bang phuong
phap dién cham két hop véi song
ngan tai Bénh vién Y hoc cb
truyén tinh Dik Lak nam 2026

Xac dinh ti 1€ giam dau trén bénh nhan
thoai hoa khép gbi theo thang diém
VAS.

Xéc dinh muc dd cai thién van dong
chtic ning khép gbi theo thang diém
WOMAC.

Pham~Nch
Licu

Viét dé cuong
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. Xac dinh ty 18 co s& y té trén dia ban
tinh Dk 18k trién khai tu van va khdm
strc khoé trudc khi két hon theo Quyét
dinh  s6  3472/Qb-BYT  ngay
07/11/2025 do Bo Y té Ban hanh trong
Panh gia thyc trang trién khai tu ham 2.026'5 A s A e 1 A bieu Chl.rlh lai
. ;| van va kham stc khoé trude khi | < XAa cdinhtyle coc cab Vo c’hong’mm ke:[ A NIA muc tieu
18 | SoYte 1t hon tai o4 r A rTAn A hon dugc tu van va kham suc khoé¢ | Bs H Bé Nié nghién cu
€t hon tai cac co s¢ y té Trén dia \ 1AL 1A y
ban tinh Dik Lik nim 2026. trude khi .ket’ hén trong nam 2026.
Trudc khi két hon ding du theo Quyét
dinh  s6 3472/Qb-BYT  ngay
07/11/2025 do BO Y té ban hanh, ty 1¢
cac cap vo chéng méi két hon duoc tu
van va kham sirc khoé truée khi két hon
theo quy dinh va céc gidi phap.
1. Dénh gia thuc trang cong tac truyén
thong vé phong chong bénh Dai tai Diéu chinh
Trung | Banh gia thuc trang cong tac tuyén xa thudc khu vuc Tay Dak Lak tén nghién
tam truyén thong phong chdng bénh giai doan 2021 - 2026. ctru cho phi
19 | kiém soat | dai tai tuyén xd va mot sO yeu t6 | 2. Phén tich m6t s0 y€u t6 anh huéng Lé Phac hop véi muc
bénh tat | anh huong tai khu vyc tay bak dén cong tac truyén thong ve phong tidu
tinh (02) | Lak giai doan 2021 — 2026. chong bénh Dai tai tuyén xa thudce khu

vuc Tay Pik Lak giai doan 2021 -
2026.




Ca nhan de

N§i dung can

Stt Tenvflon Tén dé xuit nhiém vu KH&CN Muc tiéu cu thé xuit b6 sung, sira
’ NVKH&CN chira
Phan tich dac diém dich t& bénh sét
xuat huyét Dengue tai tinh Dak Lik
Dic diém dich t& bénh sbt xuét giai doan 2011-2025. Diéu chinh
huyét dengue giai doan 2011- | 2. Udc lugng ty 1€ huyét thanh duong tinh tén dé tai va
20 2025 va danh gia huyef:t thanh khang j[hé Dengue (IgM, IgG) trong Hoang Hai muc tiéu
hoc, chi s6 véc to tai 5 diém giam cong dong dan cu tai 5 diém giam sat Phac nghién cau
sat trong diém tinh dak lak, nam trong diém tinh Bak Lak, nam 2026.
2026 . Xac dinh mét sb chi s6 mudi st xuat
huyét Dengue tai dia diém nghién ctru
trong nam 2026.
. Xay dung va ap dung phac d6 giam dau
da mo thirc
Chuan héa danh gia dau bang thang N ) )
TTYT Ap dung giam dau da mo thue diém . _ BleAu ngnt]_lal
21 Son Hoa | rong xir tri dau sau chan thuong Giam murc do dau trung binh sau diéu | A Lé Y Thing tén de tal
tai Trung tdm Y t€ Son Hoa. tri
Giam ty 18 tac dung phu do thudc giam
dau
Tang su hai long cua nguo1 bénh
Pidu tri Dau thin kinh Toa do | =+ DAc diém chung vé LS, CLS cua doi
Thoat Vi dia dem béng phu’o’ng tuong nghlep cuu . P
1o | Ty o i e kit hp Son | 2 S0 G D i KD s do |y 1y | Vit cum
ang phuong P ap :
Hinh ngan, Kéo gidn cOt song fai bién cham két hop Séng ngan, Kéo Bich Ngoc

Trung tAm y té Séng Hinh, nim
2025-2026

gian ¢t song tai Trung tam y té Song
Hinh, nam 2025-2026
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DANH MUC SANG KIEN CAI TIEN (04)

TTYT
Tay Hoa

Nghién ctru xay dung hé thdng
phat hién xam nhap mang may
tinh tai Trung tam Y té Tay Hoa
nam 2026

Tap trung nghién cuau cac loai xam
nhap mang, phan tich va phan loai
thanh cac mirc d6 nguy hiém khac
nhau.

Nghién ctru co ché hoat dong cia mot
hé théng chéng xam nhap mang, tir d6
dua ra tiép thu va dua ra cac giai phap
phu hop trong viéc xay dung hé théng.
Nghién cau cac cong cu hd trg phan
tich cac ludng thdng tin ra vao mang
may tinh két hop véi nhirng thuat toan
phén 16p hodc phan cum dé theo dbi va
truy vét dau hiéu hop phép va bat hop
phap, sau d6 gui tinh hiéu canh bao cho
quan tri mang biét nhitng dau hiéu xam
nhap trai phép.

Tran Thi Xuan
Hiép

Viét dé cuong

BVYHCT
Phd Yén
(03)

Giai phéap quan 1y liéu trinh cay
chi nhim dam bao ding thoi
gian diéu tri tranh xuat toan bao
hiém y té do vuot thoi gian quy
dinh tai khoa Y hoc c6 truyén —
Phuc hdi chirc ning nam 2026

Xay dung cbng cu theo ddi, quan ly liéu
trinh ciy chi cho ting bénh nhan.
Theo déi sat tién do diéu trj va thoi gian
thue hién liéu trinh ciy chi.

Giam ty I¢ bénh nhan diéu tri vuot thoi
gian quy dinh cta bao hiém y té.

Nang cao y thirc tuan thu lich hen diéu
tri cia nguoi bénh.

Nguyén Thi
Nhan

Viét dé cuong
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Xay dung bo cong cu Kiém soat
va quan ly dir liéu khdm chra
bénh theo quy dinh chuan di

liéu dau racaa Bo Y té

Xay dung bo cong cu bao gdm: hé
thdng céc file Excel tich hop cong thirc
kiém tra logic dir liéu va cac file Visual
Basic dé ty dong hdéa qua trinh trich
xuat va loc dit liéu.

Phat hién sém céc sai sot va bat hop Iy
cua dir lieu bénh an dién tur lién quan
dén thoi gian, nhan su, pham vi hanh
nghé va trang thiét bi cua cac dir lidu
Thudc, Tha thuat, Chan doan hinh anh,
Xét nghiém.

H& tro kiém soét viéc tuan tha cac quy
dinh chuyén mén trong quéa trinh chi
dinh va thyc hién dich vu y té.

Giam ap luc ra soét thu cong, nang cao
tinh cha dong va su tu tin cho nhan vién
y té khi thuc hién bénh an dién ta.

GO6p phan nang cao tinh chinh xac,
minh bach va dong bo cua dit liéu phuc
vu ¢ong tac quan ly, kiém tra va thanh
tra.

Phan Tran
Trong Tin

Viét d& cuong

Giai phap cai tién va téi uu hoa
thoi gian 1ap phiéu hen kham lai
thdng qua phan mém bang tinh
(tai Khoa khdm bénh da khoa —
Bénh vién YHCT Phu Yén)

. Chuan hoa hinh thirc noi dung phiéu

hen kham lai, dam bao day du, rd rang,
chinh xéc va thim my.

Gitp nguoi bénh tiét kiém thoi gian
doi gia han phiéu hen kham lai, gop
phan nang cao sy hai 1ong cua nguoi

Nguyén Thuy
Thuy Dén

Viét dé cuong
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bénh va chat lugng hoat dong tai Khoa
Kham bénh da khoa.

. Hd tro diéu dudng trong cong tac quan

ly, theo ddi va sap xép lich tai kham cho
nguoi bénh.

. Tiét kiém nhan lyc nhung vin dam bao

hiéu qua




