
 

Kính gửi:  

- Ủy ban nhân dân các phường, xã; 

- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh; 

- Các Bệnh viện, Trung tâm Y tế trên địa bàn tỉnh. 

  

Trong thời gian gần đây, thời tiết trên địa bàn tỉnh Đắk Lắk bước vào mùa 

mưa với đặc trưng nắng mưa đan xen, tạo điều kiện thuận lợi cho muỗi Aedes 

aegypti - véc tơ truyền bệnh sốt xuất huyết Dengue (SXHD)- sinh sản và phát 

triển mạnh. Tính từ đầu năm 2026 đến nay ghi nhận 923 ca mắc SXHD, số ca 

mắc sốt xuất huyết trên địa bàn tỉnh có xu hướng gia tăng. Qua kinh nghiệm các 

năm, tỉnh Đắk Lắk ghi nhận dịch sốt xuất huyết bùng phát mạnh vào mùa mưa 

với số ca mắc biến động lớn. Hiện tại, nguy cơ dịch bùng phát trên diện rộng là 

rất cao nếu không triển khai đồng bộ các biện pháp phòng, chống kịp thời. 

Để chủ động phòng ngừa, kiểm soát dịch bệnh sốt xuất huyết, không để 

bùng phát trên diện rộng, bảo vệ sức khỏe Nhân dân, Sở Y tế đề nghị lãnh đạo 

các địa phương và yêu cầu các đơn vị khẩn trương triển khai các nội dung sau: 

1. Tăng cường giám sát, phát hiện sớm và xử lý ổ dịch 

- Tăng cường giám sát chủ động, phát hiện sớm các ổ dịch sốt xuất huyết 

tại cộng đồng và cơ sở y tế; điều tra, xử lý triệt để 100% ổ dịch ngay trong vòng 

24 giờ sau khi phát hiện; không để ổ dịch kéo dài hoặc lây lan ra địa bàn khác. 

- Giám sát chỉ số véc tơ (chỉ số mật độ muỗi, chỉ số Breteau…) định kỳ và 

đột xuất tại các địa bàn trọng điểm, khu vực đông dân cư, trường học, bệnh viện, 

công trường xây dựng, bãi phế liệu; khi chỉ số véc tơ vượt ngưỡng, triển khai 

ngay các biện pháp xử lý. 

- Các bệnh viện và cơ sở khám chữa bệnh tăng cường phát hiện ca bệnh, 

thực hiện khai báo và báo cáo đầy đủ, kịp thời về Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 

tỉnh theo đúng quy định tại Thông tư số 54/2015/TT-BYT. 

2. Tổ chức chiến dịch diệt lăng quăng/bọ gậy và phun hóa chất 

- Chủ động tổ chức và duy trì thường xuyên các chiến dịch diệt lăng 

quăng/bọ gậy tại cộng đồng, đặc biệt tại các địa bàn có nguy cơ cao; huy động 

sự tham gia của chính quyền địa phương, đoàn thể, trường học và người dân. 

Đảm bảo tần suất ít nhất 1 lần/tuần tại ổ dịch đang hoạt động và 2 tuần/lần tại 

các địa bàn có nguy cơ. 

- Tổ chức phun hóa chất diệt muỗi theo đúng kỹ thuật và diện tích quy định 

tại các khu vực có ổ dịch; bảo đảm đủ hóa chất và phương tiện phun theo 
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nguyên tắc "4 tại chỗ"; không để xảy ra tình trạng có ổ dịch nhưng thiếu phương 

tiện xử lý. 

3. Đảm bảo năng lực thu dung và điều trị 

- Các bệnh viện, Trung tâm Y tế và các cơ sở y tế trên địa bàn chuẩn bị sẵn 

sàng khu vực thu dung, giường bệnh, thuốc và dịch truyền để tiếp nhận bệnh 

nhân sốt xuất huyết khi dịch gia tăng; bố trí đủ nhân lực trực cấp cứu và điều trị 

tích cực, đặc biệt trong các đợt cao điểm. 

- Thực hiện phân tuyến điều trị hợp lý; các trường hợp nặng, có biến chứng 

phải được chuyển tuyến kịp thời và đúng quy trình để hạn chế tối đa tử vong. 

- Thực hiện nghiêm túc phác đồ chẩn đoán và điều trị sốt xuất huyết 

Dengue theo hướng dẫn của Bộ Y tế; tổ chức tập huấn nội bộ cho cán bộ y tế về 

nhận biết dấu hiệu cảnh báo và xử trí cấp cứu kịp thời. 

4. Đẩy mạnh truyền thông phòng, chống dịch bệnh 

- Đẩy mạnh truyền thông giáo dục sức khỏe về phòng, chống sốt xuất huyết 

theo phương châm "Không có lăng quăng/bọ gậy - không có sốt xuất huyết"; 

hướng dẫn người dân thực hiện các biện pháp thiết thực: đậy kín tất cả dụng cụ 

chứa nước, thả cá vào bể, lật úp vật dụng không chứa nước; thay nước bình hoa, 

khay nước điều hòa ít nhất 1 lần/tuần; vệ sinh nhà cửa, phát quang bụi rậm. 

- Tăng cường truyền thông tại trường học, đặc biệt đầu năm học mới; phối 

hợp với Sở Giáo dục và Đào tạo hướng dẫn học sinh và giáo viên về các biện 

pháp phòng bệnh; kiểm tra, xử lý các ổ lăng quăng trong khuôn viên trường học. 

- Hướng dẫn người dân nhận biết sớm các dấu hiệu của sốt xuất huyết; 

nhắc nhở không tự ý mua thuốc điều trị tại nhà, không dùng aspirin hoặc 

ibuprofen hạ sốt; đến ngay cơ sở y tế khi có dấu hiệu cảnh báo (đau bụng dữ dội, 

nôn ra máu, chảy máu răng lợi, chân tay lạnh, li bì...). 

- Ưu tiên truyền thông bằng tiếng dân tộc thiểu số (Êđê, M'nông, Gia Rai...) 

tại các vùng đồng bào dân tộc, vùng sâu, vùng xa. 

5. Đảm bảo vật tư, hóa chất và kinh phí 

- Kiểm tra, rà soát ngay tình trạng dự trữ hóa chất diệt muỗi, hóa chất xét 

nghiệm và vật tư phòng chống dịch tại đơn vị; kịp thời tổng hợp nhu cầu và bổ 

sung để sẵn sàng đáp ứng xử lý tình hình dịch bệnh trên địa bàn. 

- Chủ động bố trí, bổ sung kinh phí phòng chống dịch sốt xuất huyết, đặc 

biệt kinh phí mua hóa chất, phương tiện phun và tổ chức chiến dịch diệt lăng 

quăng/bọ gậy trước tình hình diễn biến phức tạp của thời tiết năm 2026. 

6. Chế độ báo cáo 

- Báo cáo tình hình dịch bệnh sốt xuất huyết hàng tuần về Sở Y tế (Phòng 

Nghiệp vụ Y dược và Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh) theo biểu mẫu quy 

định; báo cáo đột xuất ngay khi phát hiện ổ dịch mới hoặc dịch có diễn biến bất 

thường. 
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- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh tổng hợp, phân tích số liệu và tham 

mưu thường xuyên và kịp thời cho Sở Y tế các biện pháp đáp ứng phù hợp với 

diễn biến dịch bệnh. 

Nhận được công văn, kính đề nghị lãnh đạo địa phương quan tâm chỉ đạo 

và yêu cầu các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện, không được chủ quan, 

lơ là trước nguy cơ bùng phát dịch sốt xuất huyết trong thời tiết diễn biến thất 

thường. Trong quá trình thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc, đề nghị liên hệ 

về Sở Y tế để được hướng dẫn./. 

 

Nơi nhận:  
- Như trên (thực hiện); 

- UBND tỉnh (để báo cáo); 

- Sở Giáo dục và Đào tạo (phối hợp); 

- Giám đốc, các PGĐ SYT (để báo cáo); 

- Trạm Y tế các xã, phường (thực hiện); 

- Website Sở Y tế (để đăng tải); 

- Lưu: VT, NVYD.   

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

Huỳnh Lê Xuân Bích 
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