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SOY TE Poc lap - Tw do - Hanh phuc
S8: 03746 /SYT-NVYD Pk Lék, ngay 04 thang 06ndm 2026

VIV tang cudng cong tac phong,
chdng st xuét huyét trén dia ban tinh

Kinh guri:
- Uy ban nhan dan cac phuong, x3;
- Trung tam Kiém soat bénh tat tinh;
- Céc Bénh vién, Trung tdm Y té trén dia ban tinh.

Trong thoi gian gan day, thoi tiét trén dia ban tinh Pk Lak budc vao mua
mua v&i didc trung néng mua dan xen, tao diéu kién thuan loi cho mudi Aedes
aegypti - vec to truyen bénh sét xuat huyét Dengue (SXHD)- sinh san va phat
trlen manh. Tinh tur dau nim 2026 dén nay ghi nhan 923 ca mic SXHD, sd ca
mac sot xuat huyet trén dia ban tinh ¢6 xu hudng gia tang. Qua kinh nghiém cac
nam, tinh Dak Lak ghi nhan dich st xuat huyét bung phat manh vao mua mua
v6i sO ca mac bién dong 16n. Hién tai, nguy co dich bung phat trén dién rong 1a
rat cao néu khéng trién khai dong bd cac bién phap phong, chong kip thoi.

Pé chu dong phong ngilra, kiém soat dich bénh s6t xuat huyét, khong dé
bung phat trén dién rdng, bdo v¢ stc khoe Nhan dan, S6 Y t€ dé nghi lanh dao
cac dia phuong va yé€u cau cac don vi khan truong trién khai cac ndi dung sau:

1. Ting cwdng giam sat, phat hién sém va xir Iy 6 dich
- Tang cuong giam sat chu dong, phat hién sém cac 6 dich sbt xuat huyét

tai cong dong va co sd y té; dicu tra, xir ly triét dé 100% 6 dich ngay trong vong
24 ¢10 sau khi phat hi¢n; khong dé 6 dich kéo dai hoic lay lan ra dia ban khéc.

- Giam st chi s6 véc to (chi s6 mat do mudi, chi sd Breteau.. .) dinh ky va
dot xudt tai cac dia ban trong diém, khu vuc dong dan cu, truong hoc, bénh vién,
cong truong xay dung, bai phé lidu; khi chi sé véc to vuot ngudng, trién khai
ngay cac bién phap xu ly.

- Cac bénh vién va co s¢ kham chtta bénh tang cuong phat hién ca bénh,
thuc hién khai bao va bao cao day du, kip thoi vé Trung tam Kiém soét bénh tat
tinh theo ding quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT.

2. To chitc chién dich diét ling quing/bo giy va phun héa chat

-Chu dong to chtc va duy tri thudng xuyén cac chién dich diét lang
quang/bo gay tai cong dong, dac biét tai cac dia ban c¢6 nguy co cao; huy dong
su tham gia cua chinh quyén dia phuong, doan thé, truong hoc va nguoi dan.
Pam bao tan suét it nhat 1 1an/tuan tai 6 dich dang hoat dong va 2 tuan/lan tai
cac dia ban c6 nguy co.

- T6 chirc phun hoa chit diét mudi theo dung ki thudt va dién tich quy dinh
tai cac khu vuc c6 6 dich; bdo dam dua hoa chat va phuong tién phun theo
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nguyén tic "4 tai chd"; khong dé xay ra tinh trang c6 6 dich nhung thiéu phwong
tién xu 1y.
3. Pam bio niing luc thu dung va diéu tri

- Cac bénh vién, Trung tam Y té va cac co so y té trén dia ban chuan bi sin
sang khu vuc thu dung, giwdng bénh, thudc va dich truyén dé tiép nhan bénh
nhan st xuat huyét khi dich gia ting; bd tri ¢ nhan lyc truc cip ctru va diéu tri
tich cuc, dac biét trong cac dot cao diém.

- Thyc hién phan tuyén diéu tri hop 1y; céc truong hop nang, co bién chimg
phai dugc chuyén tuyén kip thoi va ding quy trinh dé€ han ché t61 da tir vong.

- Thuc hién nghiém tic phac d6 chin doan va diéu tri sot xuéat huyét
Dengue theo hudng dan ctia B Y t€; t6 chirc tdp huan ndi bo cho can bd y té vé
nhén biét dau hi¢u canh bao va xur tri cap ctru kip tho.

4. Pay manh truyén théng phong, chong dich bénh

- Pay manh truyén thong gido duc strc khoe vé phong, chong sOt xuat huyet
theo phuong cham "Khong c6 lang quang/be gy - khong co sot xuat huyét";
huéng din nguoi dan thuc hién cac bién phap thiét thyc: day kin tit ca dung cu
chtra nude, tha ca vao bé, 1at up vat dung khong chira nude; thay nudce binh hoa,
khay nudc diéu hoa it nhét 1 1an/tuan; vé sinh nha cira, phat quang byi ram.

- Tang cuong truyén thong tai truong hoc, dic biét ddu nim hoc moi; phdi
hop v61 S¢ Gido duc va Dao tao huong dan hoc sinh va gido vién vé cac bién
phap phong bénh; kiém tra, xtr Iy cac 6 lang quing trong khudn vién truong hoc.

- Huéng dan nguoi dan nhan biét sém cac dau hiéu cua sot xuit huyét;
nhic nho khong tu ¥ mua thudc diéu trj tai nha, khéng dung aspirin hoic
ibuprofen ha sot; dén ngay co so'y té khi c6 dau hiéu canh bao (dau bung dir déi,
ndn ra mau, chay mau rang lgi, chan tay lanh, li bi...).

- Uu tién truyén thong bang tiéng dan toc thiéu s6 (Edé, M'nong, Gia Rai...)
tai cac vung dong bao dan tdc, vung siu, ving xa.

5. Pam bio vt tu, héa chat va kinh phi

- Kiém tra, ra soat ngay tinh trang du trit hoa chat diét mudi, hoa chat xét
nghiém va vat tu phong chong dich tai don vi; kip thoi tong hop nhu cau va bo
sung dé€ san sang dap trng xtr 1y tinh hinh dich bénh trén dia ban.

- Chu dong bd tri, bd sung kinh phi phong chépg dich sé‘g xuét huyét, dic
biét kinh phi mua hoa chat, phuong tién phun va t6 chirc chién dich diét lang
quang/bo gay trudc tinh hinh dién bién phtic tap cta thoi tiét nam 2026.

6. Ché dd bao cao

- B4o c4o tinh hinh dich bénh sét xuit huyét hang tuan vé S¢ Y té (Phong
Nghiép vu Y dugc va Trung tam Kiém soat bénh tat tinh) theo bi€u mau quy
dinh; bdo cdo dot xuat ngay khi phat hién 6 dich moéi hoac dich cé dién bién bat
thuong.
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- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh }6ng hop, phan tich s6 liéu va tham
muu thuong xuyén va kip thoi cho S¢'Y t€ cac bién phap dap ung phu hop voi
dién bién dich bénh.

Nhén dugc cong van, kinh dé nghi lanh dao dia phuong quan tam chi dao
va yéu cau cac don vi nghiém tic trlen khai thyc hién, khong dwgc chi quan,
lo 1a trude nguy co bung phat dich sot xuat huyét trong thoi tlet dién bién that
thuong. Trong qué trinh thyc hién, néu c6 khé khin, vuéng mic, dé nghi lién hé
vé So'Y t€ dé dugc hudng dan./.pl

Noi nhin: KT GIAM POC

- Nhu trén (thuc hién);
- UBND tinh (dé béo céo) IAM POC

- S Gido duc va Pao tao (phdi hop); m

- Giam ddc, cac PGD SYT (dé béo céo); 2 :
- Tram Y té cac x4, phudng (thuc hién); <)
- Website S6 Y té (dé dang tai);
- Luw: VT, NVYD. -
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