UBND TINH DAK LAK CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc lap - Tu do - Hanh phic

Sb: 0767 ISYT-NVYD Pk Lak, ngay 30 thang 01 nam 2026

VIV ting cuong cong tac gidm sat,
chuan bi san sang dap ung bénh do
vi rat Nipah

Kinh guri:
- Céc sd, ban, nganh, doan thé cua tinh;
- Uy ban Nhan dan cac xa, phudng trén dja ban tinh;
- Cac don viy té cong 1ap va ngoai cong lap trén dia ban tinh.

Thuc hién cac vin ban chi dao cia Bo Y té va Uy ban Nhan dén tinh vé viéc tang
cuong giam sat, chu dong phong, chéng bénh do vi rit Nlpahl theo thong tin ctia T6
chirc Y té thé gi61 (WHO), Bénh do vi rat Nipah 1a bénh truyen nhiém nguy hiém, c6
kha nang lay truyén qua nhiéu hinh thtrc khac nhau, bao gom lay truyén tir dong vt

sang nguoi thong qua tiép xuc hodc st dung thye pham bi nhiém vi rit, dic biét 1a cac
loai qua va san pham tir qua c6 nhiém nudc tleu hogc nudc bot cua loai doi an qua mang
vi rat; dong thoi bénh ciing c6 thé 1ay truyén tir nguoi sang ngudi thong qua tiép xtc
truc tiép vé6i dich tiét, dich bai tiét ciia ngudi bénh. Thoi gian G bénh cua bénh do vi rit
Nipah thuong tir 4 dén 14 ngay; bénh c6 thé dién bién tir nhe dén ning, trong nhiéu
truong hop co thé tién trién nhanh thanh viém dudng hé hap cap tinh ndng hodc viém
ndo cap trong vong 24 dén 48 gid, vai ty 1é tir vong chung toan cau duoc ghi nhan dao
dong tir khoang 40% dén 75%. Hién nay, bénh do vi rat Nipah chua c6 vac xin phong
bénh va chua cé thude dicu tri dic hiéu.

Theo thong tin tir Cuc Phong bénh - Bo Y té, tir ngay 20/12/2025 dén ngay
26/01/2026, An D¢ da ghi nhan 05 trudng hop nghi ngd mac bénh do vi rat Nipah
(trong do c6 02 truong hop cd xét nghi¢m khéng dinh) tai mot bénh vién thudc bang
Tay Bengal. Tai Vi¢t Nam, bénh do vi rat Nipah duogc Xép vao bénh truyén nhiém
nhém A theo quy dinh ctia Luat Phong, chdng bénh truyén nhidm va cho dén nay
chua ghi nhan trudng hop méc bénh trén pham vi ca nudc.

Trudc nguy co bénh do vi rat Nipah c6 thé xdm nhép trong bdi canh nhu ciu
giao luu, di lai, tap trung dong ngudi gia ting, nham chu dong phong ngira tir sém,
tir xa, phat hién som va xt 1y kip thoi, khong dé phat sinh ca bénh trén dja ban tinh

1 . Cong vin s6 545/BYT-PB ngay 27/01/2026 cua Bo Y té vé viéc ting cudng giam sat phong, chdng dich bénh do
vi rat Nipah;

- Cong vian sb 112/PB-BTN ngay 27/02/2026 ciia Cuc Phong bénh vé viéc ting cuong giam sat phong, chong dich
bénh do vi rat Nipah;

- Cong van s6 1469/UBND-KGVX ngay 28/01/2026 cia UBND tinh Dék Lik vé viéc Cong van s 112/PB-BTN ngay
27/02/2026 cua Cuc Phong bénh vé viée ting cudng giam sat phong, chdng dich bénh do vi rat Nipah;

- Cong van s 55/GDSKTU ngay 29/01/2026 cia Trung tim Truyén théng Gido duc sirc khoe Trung wong vé viée
tang cudng cong tac truyén thong phong, chdng dich bénh do vi rit Nipah
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Pik Lik, SO Y té dé nghi cac so, ban, nganh, dia phuong va yéu cau céac don vi y té
cong lap va ngoai cong 1ap trén dia ban tinh nghiém tuc trién khai thuc hién cac ndi
dung sau:

1. Cac don vi y té ting cudng giam sat chat ché tinh hinh bénh truyén nhiém
tai cong dong va tai cac co so kham bénh, chira bénh; dic biét cha  trong giam sat,
phat hién sém cac truong hop co biéu hién viém ndo va suy ho hap cap tinh kem theo
yéu t6 dich t& lién quan dén bénh do vi rat Nipah nhu di - dén - vé tir cac quéc gia,
khu vyc dang ghi nhan ca bénh, tiép xtic véi truong hop nghi ngo hodc xac dinh mac
bénh. Khi phat hién truong hop nghi ngo, kip thot phéi hop véi Trung tim Kiém soat
bénh tét tinh trong diéu tra dich t&, 14y mau xét nghiém nham danh gia nguy co va
trién khai cac bién phap dap tmg phu hop.

2. Cac co s6 kham bénh, chira bénh trong va ngoai cong lap thuc hién viéc
diéu tra, khai thac ddy du tién sir dich t& di - dén - vé tir viing c6 dich ddi voi 100%
truong hop c6 biéu hién nghi ngd mac bénh, bao gom cac tridu ching nhu sét, dau
dau, dau co, non mua, dau hong, chong mat, budn ngu, 14 14n, co giat; chu dong b
tri khu vuc cach ly can thiét; chuan bj day du thudc, vat tu, trang thiét bj y té phuc
vu cong tac cp ciru, theo doi, diéu tri va kiém soat nhiém khuan trong tinh hudng
ghi nhan truong hop nghi ngo.

3. Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Dik Lak theo ddi sat dién bién tinh hinh
bénh do vi rat Nipah trong nuéc va trén thé gidi; chi dong tham muu S Y té bao
co Uy ban Nhan dan tinh chi dao trién khai cac bién phap phong ngira, giam sat phi
hop v6i tinh hinh thyc tién; phdi hop véi Vién Vé sinh dich t& Tay Nguyén trong
viéc ldy mAu, xét nghiém khi ghi nhan trudng hop nghi ngd trén dia ban.

4. Giao Bénh vién Da khoa vung Tay Nguyén va Bénh vién Pa khoa Pha Yén
c6 trach nhiém chi dong xay dung, cap nhat va to chirc thuce hién phuong an tiép
nhén, theo doi, diéu tri trudng hop nghi ngo hodc xac dinh mac bénh do vi rat Nipah;
chuan bi san sang nhan luc, co so thude, vat tu, trang thiét bi, dic biét 1a  nang luc
héi stc tich cuc; bao dam thuc hién nghiém cac bién phap kiém soat nhiém khuan
trong co s& y té&. Ngoai ra, Cac don vi y té trong toan nganh chu dong to chirc cap
nhat kién thirc cho nhan vién y té vé giam sat, chan doan, diéu tri va cac bién phap
kiém soat nhiém khuan dbi véi bénh do vi rat Nipah; thuc hién bao cdo day du, kip
thoi cac truong hop nghi mac hoic xac dinh mac bénh theo diing quy dinh hién hanh.

5. Dé nghi Uy ban Nhan dan cac xa, phuong chi dao cac don vi trye thude, déc
biétla Tram Y té, chuan bi san sang day di cac diéu kién dap img phong, chéng bénh
truyén nhiém nhom A; bao dam san sang cac loai hoa chat khir khuan, trang bi phong
hé ca nhan cho nhan vién y té tham gia cong tac giam sat, xu ly ca bénh nghi ngo va
cac loai vt tu, trang thiét bi can thiét khac dé kip thoi tmg pho trong truong hop ghi
nhan ca bénh xam nhap trén dia ban. Dong thoi, phdi hop chat ché véi cac co soy té
trong va ngoai cong l1ap trén dia ban t6 chirc giam sat thudng xuyén tinh hinh bénh
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truyén nhiém; khi phat hién truong hop nghi ngo mac bénh do vi rat Nipah, phai
thong bao ngay cho Trung tam Kiém soat bénh tat tinh d€ phoi hop trién khai cac
bién phap chuyén mon theo quy dinh.

6. D& nghi cac s6, ban, nganh, dia phuong va yéu cau cac don vi y té cong lap
vangoai cong 1ap trén dia ban tinh tiép tuc ddy manh cong tac thong tin, truyén thong
vé nguy co xam nhép bénh do vi rat Nipah va cac bién phap phong bénh theo khuyén
c4o ctia nganh Y té dé nguoi dan hiéu dung, chi dong thyc hién cac bién phap tu bao
vé stic khde, khong chil quan nhung khong hoang mang; huéng dan ngudi dan han
ché di dén cac khu vuc dang ghi nhan ca bénh néu khong thuc su can thiét, theo ddi
strc khoe trong vong 14 ngay ké tir khi di - dén - vé tir viing ¢6 dich va chu dong khai
bao y té khi c6 cac triéu chirmg nghi ngo.

Nhén dugc Cong van, S6' Y té dé nghi cac s, ban, nganh, dja phuong va yéu

cau cac don vi y té cong lap va ngoai cong 1ap trén dia ban tinh nghiém tic trién khai
thyc hién./nl—

(Pinh kém Khuyén cdo Phong, chong bénh do vi rit Nipah ciia S¢ Y té)

Noi nhdn: KT. GIAM POC
- Nhu trén; ™
- UBND tinh (dé béo céo); INGIAM DPOC

- Vién Vé sinh dich t& Tay Nguyén;

- Giam dbc, cac PGD SYT (dé theo ddi);

- Trang thong tin dién tir S¢' Y té (ding tai);
- Luu: VT, NVYD (Ph_01b)., y ~

Huynh Lé Xuan Bich



o PHULYC ,
KHUYEN CAO PHONG, CHONG BENH DO VI RUT NIPAH ’
(Pinh kem Cong van so 0767 /SYT-NVYD, ngay3@hdang 0ham 2026 cua So Y te)

1. Nguoi dan han ché di dén cac khu vuc dang ghi nhan dich bénh do vi rut
Nipah néu khong thuc sy can thiét. Trudng hop bat budc phai di, dén hodc trd vé tir
cac qudc gia, khu vuce dang c6 dich can chu dong theo ddi chit ché tinh trang stic
khoe cua ban than trong vong 14 ngay ké tir ngay roi khoi vung c6 dich. 'Trong thoi
gian theo ddi, néu xuat hién mot trong cac tri¢u ching nghi ngo nhu s6t, dau dau
dau co, non, chong mit, budn ngu, roi loan y thir, lu 1an hodc co giat, nguoi dan can
dén ngay co 6 y té gan nhat dé dugc kham, tu van va xu tri kip thoi; dong thot chu
dong thong bao day du tién sir di lai, tiép xtc ctia ban than cho nhan vién y té dé phuc
vu cong tac danh gia nguy co va theo doi strc khoe.

2. Thyc hién nghiém cac bién phap vé sinh ca nhan nham phong, chéng bénh
truyén nhiém néi chung va bénh do vi rat Nipah noi riéng; thudng xuyén ria tay
bang xa phong hodc dung dich sat khuén, dic biét sau khi di vé sinh, truéc khi an va
sau khi tiép xuc véi dong vat, moi truong co nguy co. Giir gin vé sinh than thé, nha
& va khu vuc sinh hoat xung quanh, gop phan han ché nguy co tiép xtic v6i cac tac
nhan gay bénh.

3. Bao dam an toan thuc pham trong an udng hang ngay; thuc hi¢n an chin,
ubng soi; rira sach va got vo trai cay trude khi su dung; khong an hoac ubng céc loai
thuc pham, d6 udng khong rd ngudn goc c6 nguy co bi 6 nhiém tir dong vat. Tuyét
d6i khong str dung cac loai thyuc pham, d6 udng c6 kha ning bi nhiém nudc tiéu,
nuée bot hodc dich tiét cua dong vat, dac biét 1a tir doi an qua.

4. Han ché t6i da viéc tiép xuc truc tiép véi cac loai dong vat cd nguy co mang
mam bénh, nhat 13 doi an qua va cac loai dong vat hoang da. Truong hop phai cham
soc, nudi dudng, giét mod hodc xir Iy dong vat, ngudi dan can su dung day du céac
phuong tién bao ho ca nhan nhu gang tay, khau trang, quan 40 bao ho va thuc hién
vé sinh tay, khtr khuan sau khi tiép xtc dé bao dam an toan cho ban than va cong
dong.

5. Han ché tiép xtic gin v6i ngudi nghi ngd hodc xac dinh mac bénh do vi rat
Nipah; khong dung chung dd dung ca nhan voi nguoi co triéu ching nghi ngo. Dbi
vo1 ngudi cham soc nguoi bénh, can thuc hién day du cac bién phap phong ho ca
nhan theo hudng dan cta co quan y té, tuan thi nghiém cac quy dinh vé vé sinh, khtr
khuan nham bao vé strc khoe ctia ban than va nhitng ngudi xung quanh./.
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