UBND TINH DAK LAK CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sb: 03005/SYT-NVYD Pk Lik, ngdy 12 thang 5 nam 2026

VIV tang cudng giam sat, phong
chong bénh do vi rut Hanta

Kinh gtri:
- Uy ban nhén dan céc xa, phuong;
- Trung tam Kiém soat bénh tat tinh;
- Céac Bénh vién cong lap va tu thuc trén dia ban tinh;
- Cac Trung tam Y té tryc thudc.

Thuc hién Cong vin khan s6 666/PB-BTN ngay 05/5/2026 cua Cuc Phong
bénh vé viéc ting cudng giam sat, phong chdng bénh do vi rat Hanta; Theo thong
tin tir T6 chitc Y té Thé gidi (WHO), dau thang 5/2026 da ghi nhan chum ca viém
duong ho hap cap tinh ngng trén mot tau du lich co lich trinh tir Argentina qua Nam
Pai Tay Duong. Tinh dén ngay 04/5/2026, ghi nhan 07 truong hop (02 truong hop
duoc xac nhan nhiém vi rit Hanta va 05 trudng hop nghi ngd), bao gom 03 truong
hgp tir vong, 01 bénh nhan nguy kich va 03 nguoi cé tri¢u chiing nhe. Trén tau co6
147 nguoi thude 23 qudc tich; hién chua ghi nhan ngudi Viét Nam trong nhom
hanh khach va thuyén vién lién quan.

Bénh do vi rat Hanta 1a bénh truyén nhidém cép tinh lay tir dong vt gim nhdm
(dic biét 1a chudt) sang nguoi qua tiép xtic véi nude tiéu, phan, nudc bot clia chudt
nhiém bénh hogc hit phai bui c6 chira mam bénh. Bénh c6 thé gay hoi ching phoi
hodc sbt xuét huyet kem hoi ching suy thén, dlen bién nhanh, ty 1& ttr vong cao. Hién
chwa c6 thude diéu tri dic hiéu; diéu tri chu yéu 1a cham soc hd trg va hdi sire tich cuc.

Pé chu dong phong chdng, ngin chan khong dé dich bénh do vi rat Hanta xam
nhap va lay lan trén dia ban tinh, S& Y t€ dé nghi cac don vi khan truong trién khai
cac ndi dung sau:

1. Tang cwong giam sat, phat hién sém: Chu dong cdp nhat thong tin tinh
hinh dich bénh do vi rit Hanta trén thé gi6i va trong nudc. Tang cuong giam sat tai
cac co sO y té, phat hién sdm cac truong hop ¢ biéu hién viém dudng hd hap cap
tinh ning, dic biét & nhitng ngudi co tién sir dén/vé tir ving dang c6 dich hoic c6
tiép xuc voi chudt va dong vat gam nham. Cac triéu chung can luu v s6t, 6n lanh,
dau dau, dau co, budn ndn, ndn, tiéu chay; sau do dot ngdt ho, tirc nguc, khoé tho,
mét 1a, tut huyét ap.

2. Thuc hién kiém dich y té tai cira khau (d6i v6i don vi c6 lién quan): Phéi
hop véi Tram Kiém dich y té qudc té ting cudng kiém tra, giam sat ngudi, phuong
tién va hang héa nhdp canh tir khu vuc dang c6 dich; khai thac thong tin khai béo y té
dé phat hién som truong hop nghi ngd. Khi phat hién truong hop nghi ngd, thyuc hién
ngay cach ly, lay mau xét nghiém va xir Iy theo dting quy trinh quy dinh tai Nghi dinh
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s0 89/2018/ND-CP ngay 25/6/2018 ctia Chinh phu va Quyét dinh s6 5787/QD-BYT
ngé}y 21/ 12/202,1 cua Bgf) Y té. Ti€p tuc thuc hién gidm sat va kiém,soét chuot tai ctra
khau theo Quyét dinh s6 3689/QD-BYT ngay 03/8/2021 cia Bo Y té.

3. Sin sang thu dung, diéu tri va phong chéng lay nhiém: Chuan bi sin
sang khu vuc cach ly, phac d6 cap ctru va diéu tri hd tro cho trudng hop nghi ngd
hoic mac bénh do vi rat Hanta. Khi tiép nhan bénh nhan nghi ngo, thuc hién
nghiém tic cac bién phap phong ho ca nhan (PPE) day du theo quy dinh; cach ly
ngay, ldy mau bénh pham gui xet nghiém va thong bao kip thoi cho Trung tam
Klem so4t bénh tat tinh dé phéi hop xu ly. Luu y: lay truyén tir nguol sang nguoi
rat hiém nhung da dugc ghi nhan - can thyc hién day du bién phap kiém soat nhiém
khuan trong co s y té.

4. To chirc tip huin nang cao ning lwe: T6 chirc hodc 1ong ghép tap huan
cho can bd y té, kiém dich vién y té vé dic diém dich t&, triéu ching nhan biét, quy
trinh xur ly ca bénh nghi ngo va cac bién phap phong ho ca nhan d6i v6i bénh do vi rat
Hanta. Pam béo can bd tryc tiép 1am cong tac cap cuu, héi stic, klem dich va gidm sat
dich bénh duoc trang bi kién thirc va k¥ ning can thiét trudc khi tiép xtc véi ca bénh.

5. Truyen thong phong bénh trong cong dong: Pay manh truyén thong gido
duc strc khoe vé bénh do vi rut Hanta va cac bién phap phong ngua: khong tlep xuc
v6i chudt va chét thai cua chudt; vé sinh nha 0, kho, khong dé chudt lam to khi
don dep khu vuc c¢6 chudt tra an cin deo khau trang N95, ging tay va lam a am khu
vuc truoce khi quet don (khong quét kho); rira tay thuong xuyén bang xa phong. Khi
co cac triu chimg nghi ngo, déc biét sau khi tiép xtic v6i chudt hoic dén tir ving
dang c6 dich, can dén ngay co so'y té dé duoc kham va diéu tri kip thoi.

6. Bao cao kip thoi: Khi phat hién truong hop nghi ngo hodc xac dinh mac
bénh do vi rit Hanta, bao cao ngay vé S6'Y té (Phong Nghiép vu Y dugc) va Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh dé phéi hop xir 1y va béo cao Bo Y té theo quy dinh.

SO Y té dé nghi céc don vi nghiém tic trién khai thuc hién, khong dwoc chi
quan trudc dién bién cia dich bénh do vi rat Hanta trén thé gidi. Moi thong tin lién
quan dén dich bénh, dé nghi lién hé vé S& Y té (Phong Nghiép vu Y duoc) dé duoc
huéng dan kip thoi./ e

Noi nhdn:

- Nhu trén (thyc hién);

- Cuc phong bénh (dé béo céo);

- UBND tinh (dé bao c4o);

- Giam déc, cac PGP SYT (dé theo dbi);

- Trang thong tin dién tir S6 Y té (dé dang tai);
- Luu: VT, NVYD.9}-

Huynh L& Xuan Bich
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